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Billet du mois
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A. BOURRILLON

Je veux rester
comme je suis

Dialogue lu:

“Clara, penses-tu que tu garderas la même personnalité quand tu seras grande ?”

L’enfant, que le terme aurait pu interroger, semble en avoir perçu immédiatement la 
signification. Elle répond aussitôt :
“J’espère vraiment que oui.”

Elle l’affirme et le répète :
“Je veux vraiment rester comme je suis.
– C’est-à-dire comment ?
– Vivre toujours mes rêves.”

Je veux rester comme je suis.

Quelle meilleure théorie du changement que celle qui consiste à revenir à soi ?

N’arrive-t-il pas aux adultes d’éprouver la nostalgie et les remords d’avoir laissé 
s’enfuir beaucoup de leurs rêves d’enfants ? Ces enfants auxquels ils ont fait tellement 
de promesses…

On pourrait imaginer un dialogue fait d’interrogations entre les adultes que nous 
sommes et les enfants que nous fûmes.

Comment ces enfants-là nous jugeraient-ils ?

Aurions-nous à justifier certains de nos choix ?

Que nous demanderaient-ils de faire pour eux ?

N’est-ce pas l’intense lien entre rêves et réalités qui permet à l’enfant de répondre au 
mieux à l’appel de la vie tout en restant lui-même ?

“Marchez doucement car vous marchez sur mes rêves.” ~ William Butler Yeats




