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RÉSUMÉ : Il existe aujourd’hui de nombreuses techniques permettant de traiter de façon efficace la 

chute de cheveux. Les peptides sont une voie de recherche actuellement utilisée pour arrêter la chute 

et redonner de la densité. L’utilisation des peptides confirme leur action sur les problèmes du cuir che-

velu et se répand de plus en plus dans le monde entier. Leur action est reconnue par de nombreuses 

études et la recherche se développe en vue de leur utilisation optimale.

J.L. BRIANÇON
Médecine morphologique et anti-âge

Clinique Crillon, LYON.

Utilisation des peptides 

pour le traitement des cheveux : 

Hair Filler et TricoPat

L
a calvitie, aussi appelée alopécie, se 
traduit par la perte de cheveux pou-
vant également aboutir à une dis-

parition complète de la masse capillaire 
sur une zone plus ou moins étendue. 
La perte de cheveux est l’un des sujets 
les plus sensibles pour les hommes car 
70 % d’entre eux vont y être sujets à un 
moment de leur vie. C’est l’un des cri-
tères du vieillissement les plus visibles.

Chez la femme, bien que moins fréquente, 
la chute de cheveux est généralement 
plus légère. La chevelure étant l’un des 
premiers symboles de féminité, le com-
plexe peut être encore plus important si 
une femme souffre de cette affection.

Chez l’homme, la calvitie apparaît sou-
vent entre la vingtaine et la trentaine. La 
chute des cheveux est majoritairement 
due à l’inactivation de certaines cellules 
souches, souvent par hérédité. Dans le 
cas où la calvitie survient de manière bru-
tale, il faut rechercher une autre cause. 
Cela provient souvent des carences ali-
mentaire (notamment vitamines H et B6), 
stress, fortes périodes émotionnelles, 
problèmes hormonaux (androgènes), 
shampooing agressif, prise d’un médi-
cament… ou d’origine pathologique.

Il existe aujourd’hui de nombreuses 
techniques permettant de traiter de façon 
efficace la chute de cheveux.

Les peptides sont une voie de recherche 
actuellement utilisée pour arrêter la 
chute et redonner de la densité.

Définitions

Peptide : courtes chaînes d’acides 
aminés qui agissent comme de véri-
tables briques soutenant les protéines 
comme le collagène, l’élastine et la 
kératine.

Le rôle des peptides dans l’organisme : 

ces petites molécules jouent un rôle 
important en envoyant des signaux qui 
stimulent les réactions métaboliques.

Peptide biomimétique : ils possèdent 
une composition identique aux pep-
tides présents dans le corps humain, 
souvent extraits des maïs non trans-
géniques.

Au niveau des cheveux, les peptides 
agissent sur l’alopécie androgénétique, 
les alopécies androgéniques et sur les 



22

réalités en Chirurgie Plastique – n° 50_Janvier 2023

Cheveux

effluviums télogènes chroniques. Ils 
diminuent la chute, augmentent le dia-
mètre et activent la repousse.

Deux laboratoires utilisent les peptides 
avec des techniques que nous allons 
décrire : les laboratoire Caregen et 
Automatic Patting System APS Device.

Caregen – Hair Filler

Dr CYJ Hair Filler est une solution non 
invasive pour traiter la chute de cheveux.

La revitalisation du cuir chevelu et les 
cellules souches sont les dernières révo-
lutions technologiques dans le domaine 
des injectables.

Hair Filler constitue un traitement effi-
cace et non invasif pour lutter contre la 
chute des cheveux. Il aide à limiter, retar-
der voire arrêter une calvitie naissante et 
permet, par ailleurs, de traiter de nom-
breux problèmes du cuir chevelu et de 
qualité du cheveu.

Le laboratoire Caregen (distribué par Cap 
Actuel), leader coréen dans les innova-
tions en matière de médecine et chirurgie 
esthétique, est à l’origine de la gamme 
Prostrolane et des recherches sur les pep-
tides et les cellules souches.

>>> Composition et fonctions des ingré-

dients actifs Dr CYJ Hair Filler (sept 
types de peptides brevetés)

l Acide hyaluronique (0,7 %)

l Solution saline tamponnée au phosphate

>>> Complexe Peptidique

l Octapeptide-2, Décapeptide-18, 
Décapeptide-28, Oligopeptide-71 (crois-
sance des cheveux)

l Décapeptide-10, Oligopeptide-54 
(antichute)

l Octapeptide-11 (anti-inflammatoire)

>>> Mécanisme utilisé par le traitement

l Émanation des gênes liés à la croissance 
des cheveux (HGF ; VEGF ; GAPDH)

L’expression des facteurs de croissance 
liés à la croissance du follicule pileux 
par le Hair Filler Complex sur la cellule 
de papille dermique du follicule de che-
veux : il a été observé que l’expression 
de HGF et VEGF est stimulée par ce 
traitement. Il favorise la croissance des 
cheveux grâce à un effet stimulant sur 
l’émanation des gènes HGF et VEGF dans 
HHFDPC.

l Émanation des protéines liées à la 
croissance des cheveux (IGF-1 ; FGF-7 ; 
actine)

L’expression des facteurs de croissance 
liés à la croissance du follicule pileux 
par le Hair Filler Complex sur la cellule 
de papille dermique du follicule de che-
veux : ce traitement favorise la croissance 
des cheveux grâce à un effet stimulant 

sur l’émanation des protéines IGF-1 et 
FGF-7 dans HHFDPC.

l Inhibition de l’émanation génique liée 
à la perte de cheveux induite par la DHT 
(DKK-1 ; IL-6 ; TGF-B1 ; GAPDH)

Inhibition de l’expression des gènes liée 
à la perte de cheveux : les expressions 
induites par la DHT des gènes liés à la 
perte de cheveux, DKK-1, IL-6 et TGF- β1 
ont été réduites par ce traitement.

l Inhibition de l’apoptose cellulaire 
induite par la DHT

Hair filler inhibe l’apoptose des cellules 
induites par la DHT, comme on peut le 
voir sur ce test de croissance cellulaire 
après le traitement sur la cellule papil-
laire dermique du follicule pileux (fig. 1) :
– régulation à la baisse du DKK1 : 
angiogenèse, migration des kératino-
cytes, anti-apoptose ;
– fibronectin, Shh, Cdk, prolifération 
des kératinocytes, développement 

Contrôle

DHT + 1 ug/mL

Hair Filler Complex

DHT + Minoxidil

DHT DHT + 100 ng/mL

Hair Filler Complex

Fig. 1 : Test de croissance cellulaire après le traitement Hair Filler Complex sur la cellule papillaire dermique 

du follicule pileux. Hair Filler Complex inhibe l’apoptose des cellules induites par la DHT.
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angiogenèse. Prolifération des cellules 
souches capillaires et contre la chute 
des cheveux.

>>> La technique

Injection de Hair Filler dans la zone à 
traiter par seringue de 1 CC, tous les 0,2-
0,3 cm.

l Protocole :
– appliquer une crème anesthésique 
topique sur la zone du cuir chevelu 
ciblée ;
– après 30 min, nettoyer la crème appli-
quée puis stériliser ;
– injecter DR. CYJ Hair Filler sur la zone 
cible avec une aiguille 30G.

l Technique d’injection :
– point d’injection tous les 0,2-0,3 cm ;
– 1 cm par ligne ;
– injecter 0,02-0,05 mL par point.

Traitement standard : une session 
toutes les deux semaines pendant huit 
semaines (quatre sessions au total).

Traitement intensif : une session 
toutes les deux semaines pendant huit 
semaines (quatre sessions au total) + une 
session/mois pendant trois mois (jusqu’à 
six mois) (fig. 2, 3 et 3 bis)

Automatic Patting System 
APS Device – TricoPat

La technologie TricoPat utilise la métho-
dologie unique Tricogenesi, soutenue 
par deux brevets mondiaux, une inno-
vation 100 % italienne.

TricoPat est la toute dernière technologie 
développée en trichologie pour le trai-
tement des pathologies du cuir chevelu 
masculin et féminin. C’est un traitement 
totalement indolore et non invasif. Il sti-
mule le cuir chevelu et permet ainsi de 
redensifier la masse capillaire, en aug-
mentant le diamètre et la densité des 
cheveux.

Le traitement TricoPat combine diffé-
rentes actions :
– micro-incision cutanée contrôlée ;
– stimulation par ondes de pression ;
– ionophorèse ;

– électrostimulation ;
– photostimulation.

Le procédé de TricoPat permet une 
augmentation immédiate de la micro-
circulation sanguine afin d’oxygéner 
les tissus, ainsi qu’une stimulation du 
métabolisme cellulaire du tissu grâce à 
la diffusion d’ingrédients actifs.

C’est un dispositif breveté qui permet de 
traiter les pathologies du cuir chevelu : 
alopécie androgénétique, androgénique 
et effluviums télogènes, sans douleur et 
sans injections en faisant pénétrer des 
principes actifs à base de peptides.

>>> Formule : gel aux facteurs de crois-
sance à l’action stimulante et régénérante 
sur le cuir chevelu.

>>> Ingrédients :  Aqua, Hydro-
hyethylcellulose, Octapeptide-2, 
Copper Tripeptide-1, SH-oligopeptide-2, 

Fig. 2 : Injection Hair Filler.

Fig. 3 : Photos avant après Hair Filler femme.

Fig. 3 bis : Photos avant après Hair Filler homme.
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SH-oligopeptide-1, SH-polypeptide-1, 
SH-polypeptide-3, Phenoxyethanol, 
Glycine soja oil, glycerin, hydrogenated 
lecithin, sodium oleate, imidazolidinyl 
urea, disodium edta.

Fig. 4 : Appareil Tricopat.

Fig. 5 : Trichograme avant tricopat. Fig. 6 : Trichograme après tricopat.

Il concentre plusieurs actions de restruc-
turation dynamique dans un seul appa-
reil (fig. 4) grâce à un embout de patting 
stimulation mécanique et une coupe 
trichologique qui provoque une stimu-

lation électrique et une biostimulation 
par LED.

>>> Technique :

– appliquer la solution ;
– passer la pièce à main sur le cuir che-
velu avec pression et rotation manuelle ;
– réappliquer le produit ;
– repasser la pièce à main avec led rouge.

Quatre séances en tout : une séance 
toutes les trois semaines à renouveler 
selon la pathologie (fig. 5 et 6).

Conclusion

L’utilisation des peptides (reconnue par 
de nombreuses études et de plus en plus 
répandue dans le monde) confirme leur 
action sur les problèmes du cuir chevelu. 
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❙  Peptide : courtes chaînes d’acides aminés agissant comme de 

véritables briques qui soutiennent les protéines, comme le 

collagène, l’élastine et la kératine.

❙  Le rôle des peptides dans l’organisme : ces petites molécules 

jouent un rôle important en envoyant des signaux qui stimulent les 

réactions métaboliques.

❙  Peptide biomimétique : ils possèdent une composition identique 

aux peptides présents dans le corps humain, souvent extraits des 

maïs non transgéniques.

❙  Hair Filler constitue un traitement efficace et non invasif pour 

lutter contre la chute des cheveux. Il aide à limiter, retarder, voire 

arrêter une calvitie naissante et permet, par ailleurs, de traiter de 

nombreux problèmes du cuir chevelu et de qualité du cheveu.

❙  TricoPat est la toute dernière technologie développée en trichologie 

pour le traitement des pathologies du cuir chevelu masculin et 

féminin. C’est un traitement totalement indolore et non invasif. Il 

stimule le cuir chevelu et permet ainsi de redensifier la masse 

capillaire, en augmentant le diamètre et la densité des cheveux.

POINTS FORTS

La recherche se développe en vue de leur 
utilisation optimale.
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