
réalités Thérapeutiques en Dermato-Vénérologie – n° 321_Mai 2023 – Cahier 1

Le dossier – Ongles
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Éditorial

Les phanères ont le vent 

en poupe !

L
es enquêtes menées auprès de nombreux membres de différentes sociétés natio-
nales et internationales de dermatologie ont montré qu’aujourd’hui les sessions 
les plus demandées et les plus appréciées sont celles traitant de cheveux et 

d’ongles. Jamais autant de sociétés n’ont présenté un nombre aussi impressionnant 
de symposiums, masterclass, forums… dédiés à ces annexes cornées.

Et votre magazine Réalités Thérapeutiques en Dermato-Vénérologie n’échappe pas 
à la tendance avec ce dossier consacré à l’ongle.

Les annexes ont été les parents pauvres de la dermatologie. Certainement parce 
qu’au début un ongle dystrophique n’évoquait pas grand-chose et qu’il n’existait 
pas d’armes thérapeutiques dignes de ce nom, d’où leur attrait et leur enseignement 
limité, voire inexistant. Il aura fallu que des pionniers comme Robert Baran en France, 
Peter Samman en Grande-Bretagne, Nardo Zaias aux États-Unis ou Eckart Haneke 
en Allemagne y consacrent toute une vie pour que nous comprenions maintenant 
la physiopathologie, les présentations cliniques et l’histologie unguéale et que nous 
puissions offrir à nos patients une prise en charge et des traitements dignes de ce nom. 
Et du coup, s’occuper d’ongle peut devenir stimulant et gratifiant.

Il est très satisfaisant de voir que de jeunes médecins s’y intéressent et que la relève 
est assurée. Nous avons voulu leur donner la possibilité d’y laisser leur griffe ici en 
participant à la rédaction de ce dossier.

Les sujets sélectionnés sont volontairement variés et parcourent tant la patholo-
gie inflammatoire courante que des tumeurs au tropisme unguéal ou l’expression 
unguéale d’une pathologie systémique. Notre maître inconditionnel nous parlera 
d’ongle sénescent.

Nous avons voulu vous faire entrevoir un petit éventail de ce que cette petite annexe 
de quelques centimètre carrés peut révéler.

Bonne lecture !
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